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Einleitung
Tag der Regionen – Weil Heimat lebendig ist!

Der bundesweite Aktionstag der Regionalbewegung Tag 
der Regionen präsentiert die Stärken der Regionen und 
zeigt die Chancen einer lebendigen Region. 
Er betont unsere gemeinsame Verantwortung gegenüber 
unserem wirtschaftenden Nachbarn. Das bedeutet, Waren 
in der Region nutzen, in der sie hergestellt werden, regiona-
le Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe beauftragen 
sowie regional verfügbare Rohstoffe verwenden und regio-
nales Engagement.
Rund um den Erntedanksonntag zeigen dieses Jahr bun-
desweit zahlreiche Akteure, was die Regionen zu bieten 
haben: Landwirte, Handwerker, Gastronomen und Dienst-
leister werben zusammen mit Vereinen, Verbänden, Kir-
chengemeinden und Kommunen für die Besonderheiten 
ihrer Region.

Impressum
Zweckverband Naturpark Wildeshauser Geest
Delmenhorster Str. 6 · 27793 Wildeshausen
Tel. 04435 85-351 · www.wildegeest.de
Naturpark Dümmer e. V.
Niedersachsenstr. 2 · 49356 Diepholz
Tel. 05441 976-1274 · www.naturpark-duemmer.de
Layout
Büro29 - Agentur für Digital- und Printmedien
Markt 6 · 09456 Annaberg-Buchholz
Tel. 03733-428679 · www.buero29.de
Fotografie: alle Rechte bei den Autoren
Fotos auf Front- und Rückseite: SLK e.V., Agrargenossenschaft, „Bergland“ 
Clausnitz eG und Heimat- und Kulturverein Lunzenau und Umgebung e.V.
„Bürgerinitiative Lebenswertes Bördeland und Diemeltal e.V. - Kind mit Äp-
feln, Frank Grawe - Ziegenherde über Dalhausen, 
Günter Schumacher - Streetfood der Resteküche beim Bundestreffen der 
Regionalbewegung - https://www.facebook.com/bestekueche 
Esther Wiese - Hagebuttenernte im Herbst“
Redaktionsschluss: 19. August 2019
Hinweis: Wir übernehmen keine Gewähr für die Richtigkeit und Vollständig-
keit der Angaben. Bitte informieren Sie sich vorab bei den jeweiligen Veran-
staltern über die Aktionen.
Auflagenzahl: 7.000 Stück

2



Landesverband Regionalbewe-
gung Niedersachsen e.V.

Nachdem im Herbst 2018 bereits die niedersächsische 
Landesgruppe der Regionalbewegung aus der Taufe geho-
ben wurde, freut sich die Regionalbewegung nun über die 
Gründung eines weiteren Landesverbandes. Am 12. Juni 
2019 wurde in Schortens der Landesverband Regionalbe-
wegung Niedersachsen e.V. gegründet. Der neue Landes-
verband kann 28 Gründungsmitglieder aufweisen, Lunja 
Ernst von der Initiative „Südheide genießen! – regionale 
Vielfalt e.V.“ wurde als Vorsitzende gewählt. 
Damit werden Strukturen geschaffen, die die Arbeit in Nie-
dersachsen für eine Stärkung der Stadt-Land-Dialoge und 
der regionalen Wirtschaftskreisläufe noch weiter  und regi-
onal-fokussierter voranbringen können. Als Untergliede-
rung des Bundesverbandes der Regionalbewegung e.V. 
werden alle Mitglieder des Bundesverbandes der Regional-
bewegung mit Sitz in Niedersachsen automatisch Mitglied 
des neuen Landesverbandes. Der designierte Landesver-
band Niedersachsen freut sich natürlich über weitere inte-
ressierte Niedersachsen und niedersächsische Initiativen. 

Foto von links: Reinhild Olma, Lunja Ernst, Magdalena Zimmermann
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Kriterien für Veranstaltungen 
zum Tag der Regionen 
Liebe Veranstalter, liebe Aussteller, liebe Besucher,

wir freuen uns, dass Sie sich am Tag der Regionen, dem 
bundesweiten Aktionstag 
für regionale Kreisläufe und lebendige Regionalkultur, 
beteiligen wollen. 

Mit dem Tag der Regionen wollen wir die Menschen für 
regionale Produkte und Dienstleistungen sensibilisieren, 
eine starke Lobby für die Region bilden, die regionale 
Vielfalt stärken und somit auch die Wertschätzung für die
Kulturlandschaft unserer Dörfer und Städte steigern.

Regionaler Bezug

•	 Bei der Vorbereitung und Durchführung der 		
	 Veranstaltung zum Aktionstag werden Partner 	
	 aus der Region (Kulturschaffende, kleine und 		
	 mittelständische Unternehmen, ökologische und 	
	 soziale Vereine, Initiativen und Einrichtungen, 	
	 Politik und Verwaltung) einbezogen 
  
•	 Die Veranstaltung präsentiert die regionale und 	
	 regional ansässige Kultur 
	  
•	 Die Veranstaltung präsentiert regionale, nachha-	
	 tige Freizeitmöglichkeiten 
 
•	 Die Veranstaltung bietet neuen, auch unkonven-	
	 tionellen, Initiativen mit  Lösungsansätzen für 	
	 Probleme in den Regionen eine Plattform 
 
•	 Die Veranstaltung zeigt einen Weg für eine 		
	 zukunftsfähige Entwicklung der Region auf 

Der Tag der Regionen ist keine Werbeplattform für 
Parteien. Stände zur Parteienwerbung auf den Tag der 
Regionen Veranstaltungen sind nicht erwünscht. 
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Gottesdienste

28. September 2019

Gemeinde GroSSenkneten

•	 Erntedankfest der kath. Kirche  Ahlhorn 	      15:00 Uhr
und dem Heimatverein „Baumweg“ Ahlhorn/Lethe

Gemeinde Holdorf

•	 Katholischer plattdeutscher Gottesdienst	      19:00 Uhr
auf dem Hof Pöppelmann, Wenstruper Str. 12

29. September 2019

Samtgemeinde Barnstorf

•	 Ev.-luth. Kirche Jacobi- und Mariendrebber   11:00 Uhr 
mit Taufe in Deckau

		
Stadt Diepholz

•	 Ev.-luth. St. Michaelis Kirche, Diepholz	      10:00 Uhr

Gemeinde GroSSenkneten

•	 Ev.-luth. St.-Marien-Kirche, Großenkneten       10:00 Uhr
mit Taufe

Samtgemeinde Altes Amt Lemförde

•	 Kath. Kirche Zu den heiligen Engeln, Lemförde  11:00 Uhr

Gemeinde Neuenkirchen-Vörden

•	 Ev.-luth. St. Christophorus-Kirche, Vörden	         9:30 Uhr 
     Zum Tag der Engel mit Kinderchor	
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Gottesdienste

SamtGemeinde reHden
• Ev.-luth. Kirche Barver mit Singkreis     10:00 Uhr 
     und Posaunenchor, anschl. Brunch 

Gemeinde StuHr

• Ev.-luth. Kirchengemeinde Varrel          9:30 Uhr
in der Gutsscheune

• Kath. St. Paulus Kirche, Moordeich              10:30 Uhr

5. Oktober 2019

Stadt twiStrinGen 

• Kath. St.-Marien-Kirche, Marhorst       17:30 Uhr
Vorabendmesse 

6. Oktober 2019

SamtGemeinde BarnStorf

• Ev.-luth. Kirche Barnsdorf mit Kantorei               10:00 Uhr
• Kath. Kirche St. Barbara und Hedwig      11:15 Uhr

Stadt BaSSum

• Ev. Kirchengemeinde Nordwohlde         9:30 Uhr
mit Abendmahl

• Kath. Kirchengemeinde St. Ansgar, Bassum         9:30 Uhr
• Ev. Kirchengemeinde Neubruchhausen      11:00 Uhr
• Stiftskirche St. Mauritius und St. Viktor      11:00 Uhr
 mit Abendmahl

SamtGemeinde BruchhauSen-VilSen

• Ev.-luth. Bartholomäus-Kirche, Bruchhausen     9:30 Uhr
• Ev.-luth. Catharinen Kirche, Martfeld         9:30 Uhr
• Ev.-luth. St. Marcellus-Kirche, Asendorf       10:00 Uhr
• Ev.-luth. Kirche „Zum Guten Hirten“, Schwarme  11:00 Uhr
• Ev.-luth. St. Cyriakus-Kirche, Vilsen      11:00 Uhr
• Kath. Kirche „Maria Königin des Friedens“, Br.-Vilsen  11:00 Uhr
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Gottesdienste 
6. Oktober 2019 

Stadt Damme

•	 Ev.-luth. Kriche „Zum guten Hirten“	      10:00 Uhr
•	 Kath. St. Viktor s. Neukirchen-Vörden,

Ort und Zeit werden in Pfarrnachrichten 
bekannt gegeben

Stadt Diepholz

•	 Ev.-luth. Kirche St. Hülfe-Heede	                        10:00 Uhr
•	 Ev.-luth. Kirche St. Nicolai, Diepholz 	      10:00 Uhr

Gemeinde GroSSenkneten

•	 Kath. Kirchengemeinde St. Peter, Ahlhorn	      10:00 Uhr
•	 Ev.-luth. Christus-Kirche, Ahlhorn		      10:00 Uhr
•	 Ev.-luth. St. Marienkirche, Großenkneten	      10:00 Uhr
•	 Ev.-luth. St.-Briccius-Kirche, Huntlosen	      10:00 Uhr

Samtgemeinde Altes Amt Lemförde

•	 Ev.-luth. Kirche, Brockum	     	       9:15 Uhr
•	 Ev.-luth. Kirche, Burlage		     	       9:15 Uhr
•	 Ev.-luth. Martin-Luther-Kirche, Lemförde	      10:30 Uhr
     mit Chor „Frei-Töne“, anschl. Kaffee

Gemeinde Neuenkirchen-Vörden

•	 Kath. St. Paulus Apostel Kirche, Vörden	      10:30 Uhr
     Hof von Franz-Josef Rechtien, Ahe
•	 Ev.-luth. Kirche Neuenkirchen		      10:00 Uhr
•	 Kath. St. Bonifatius und St. Viktor Damme,

plattdeutscher Gottesdienst auf einem 	
     Hof, Ort und Zeit werden in Pfarrnachrichten 

bekannt gegeben

Samtgemeinde Rehden

•	 Ev.-luth. Kirche Zum guten Hirten                       10:00 Uhr
     auf dem Rehdener Herbstmarkt mit Posaunenchor
•	 Ev.-luth. Johannes-Kirche, Wetschen	      10:00 Uhr
•	 Ev.-luth. Kirche Kapelle, Drentwede	      10:00 Uhr
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Gottesdienste 
6. Oktober 2019 

Gemeinde Stuhr

•	 Ev.-luth. Heilig-Geist-Kapelle, Fahrenhorst	       9:30 Uhr
•	 Ev.-luth. Klosterkirche St. Marien, Heiligenrode    11:00 Uhr
•	 Ev.-luth. Kirche Zum Heiligen Kreuz, Brinkum       11:00 Uhr

Stadt Syke

•	 St. Bartholomäus Kirche, Barrien		          9:30 Uhr
•	 Michaels-Kirche, Heiligenfelde 		          9:30 Uhr
•	 Kath. St. Paulus, Syke	      	                        10:00 Uhr
•	 Christus Kirche, Syke			        11:00 Uhr

Stadt Twistringen	

•	 Martin-Luther-Kirche, Twistringen,	      10:00 Uhr 
anschließend gemeinsames Frühstück 
im Gemeindehaus

•	 Evangelische Kirche, Heiligenloh, 		      10:00 Uhr
anschließend gemeinsames 
Frühstück im Dorfgemeinschaftshaus

•	 St.-Anna-Kirche, Twistringen, 		       11:00 Uhr
Heilige Messe zum Erntedankfest

Gemeinde Wagenfeld

•	 Ev.-luth. St. Antonius-Kirche, Wagenfeld	      10:00 Uhr
     mit Taufe
•	 Ev.-luth. Kirchengemeinde Ströhen	      10:00 Uhr
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Stadt Bassum

Auftaktveranstaltung
29. September 2019, 10:00-18:00 Uhr
Außengelände der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Die Freudenburg - das weitläufige, parkähnliche Gelände 
bietet ein wunderschönes Ambiente für die zentrale 
Veranstaltung zum Tag der Regionen in Bassum. 
Im Park der Freudenburg erleben Sie in einer stimmungs-
vollen Atmosphäre, was die Region zu bieten hat. Den 
gesamten Tag über gibt es auf einer großen Freilichtbühne, 
der sogenannten Konzertmuschel, ein umfangreiches 
kulturelles Programmangebot.

Kontakt: Stadt Bassum, Tel. 04241 84-0

Open-Air Gottesdienst
29. September 2019, 10:00-11:00 Uhr
Außengelände der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Plattdeutsche Predigt mit Taufen und Posaunenchöre
Gottesdienstgestaltung: Lektorin Inge Evers aus Högen-
hausen und Pastor Wiardus Straatmann, Liturgie, Regional-
gottesdienst.

Im Anschluss:
•	 Grußwort vom Bürgermeister Herr Christian Porsch
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Bauernmarkt
29. September 2019, 10:00-18:00 Uhr
Außengelände der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Bauernmarkt, Regionale Speisen und Getränke

•	 Kartoffelpuffer, Bratkartoffeln, Spiegeleier, 		
Schorling`s Hof

•	 Eintöpfe mit Kartoffeln, Kartoffeltorte und 		
-kuchen, Stövers Landgasthaus

•	 Waffelbäckerei, PrinzHöfte-Schule Bassum 
•	 Obst- und Gemüsestände vom Bassumer 		

Erdbeerhof, Nüstedt
•	 Selbst gemacht und selbst verzapft - Marmelade, 		

Brotaufstriche, Kräuteröle, Liköre, Dekoratives
•	 Imkereiprodukte aus eigener Herstellung
•	 Kaffeespazialitäten aus fairem Handel
•	 und vieles mehr... lassen Sie sich überraschen

Kontakt: Stadt Bassum, Tel. 04241 84-0

Im Verlies
29. September 2019, 10:00-18:00 Uhr
Außengelände der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Nach umfangreichen Umbau- und Restaurationsarbeiten 
zeigt sich das Verlies an der Freudenburg im neuen Glanz.
Der Kultur- und Heimatverein Bassum e.V. bietet hier 
gleich mehrere Aktionen an. Unter anderem werden im 
Erdgeschoß digitale Bilderserien auf Bildschirmen gezeigt 
und im Obergeschoß kann die neue Dauerausstellung zum 
Thema Bassum und die Freudenburg besichtigt werden.“

Kontakt: Kultur- und Heimatverein Bassum e.V., 
www.kuh-bassum.de
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Markt der Möglichkeiten
29. September 2019, 10:00-18:00 Uhr
Außengelände der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Markt der Möglichkeiten – Aktionen

•	 Die mobile Klimaküche bietet mit Köch*innen von 
Slow Food Diepholz Kochaktionen in zwei mobilen 
Küchenwagen für Kinder und Jugendliche an	

•	 Fair gehandelte Produkte von Kleinbauern aus 		
Entwicklungsländern, Bienenhonig, Kaffee, Tee, 		
Schokolade, Wein u.v.m.

•	 Handarbeiten, Strick- und Häkelarbeiten, Wolle, 		
Dekoration, Stoffe

•	 Mittelalterliche Bovelzumft
•	 Ausstellung alter Traktoren, Landmaschinen		

freunde Syke
•	 Die Agenda21 Gruppe „AbenteuerVorlesen“ 		

bietet Kinderschminken an
•	 LandFrauenverein Freudenberg Bassum gestaltet 		

Dekomöbel aus Kartoffelkisten und  verkauft 		
diese, außerdem sind Kochbücher, Spielebücher 		
und Gartenstecker dabei
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•	 Kreisverband der Landfrauenvereine Grafschaft 		
Hoya „Verein Kochen mit Kindern e.V. .“ bieten 		
einen Aktionsstand mit Kindern, Basteln 			
Kartoffeligel, Kartoffelkönige, Getreidequetsche, 		
Ausstellung verschiedener Kartoffelsorten, 		
Gewinnspiel mit Verlosung von Preisen an

•	 Fahrrad Erlebnisbereich zum Ausprobieren
In Zusammenarbeit mit der Polizei, dem ADFC, der 
Verkehrswacht Diepholz und dem ADAC
Sie haben für die Besucher mitgebracht:
•	 Fahrradparcours für Kinder 
•	 Fahrradsimulator
•	 E-Scooter, Hoverboard und Longboard
•	 Pedelecs
•	 Fahrradkodierung
•	 Infostände

Kontakt: Stadt Bassum, Tel. 04241 84-0 

25 Jahre Gästeführungen 
29. September 2019, 10:00-18:00 Uhr
Heimatstube an der Freudenburg Bassum, Amtsfreiheit 1a

Anlässlich des 25-jährigen Jubiläums erwarten die 
Besucher zahlreiche Informationen und Aktionen am 
Stand des Gästeführerteams in der Heimatstube an der 
Freudenburg

Kontakt: Stadt Bassum, Tel. 04241 84-0
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Samtgemeinde
Bruchhausen-Vilsen

Hof Bockhop lädt zum Hoffest
29. September 2019, 11:00-18:00 Uhr
Hof Bockhop, Büntstraße 1, 27330 Asendorf-Graue	

Besucher können sich auf fruchtige Köstlichkeiten vom 
Hof Bockhop in entspannter, ländlicher Atmosphäre 
freuen. Auch die Zigarrenlounge in der alten Scheune 
öffnet seine Türen. Zudem wird es in diesem Jahr erstmals 
Holunderführungen geben. Die Führungen finden um 
11:30, 14:30 und 16:30 Uhr statt. Ein großes und 
abwechslungsreiches Kuchen- und Tortenbuffet rundet 
das Angebot ab, selbstverständlich alles selbstgemacht. 
Für die jungen Gäste wird es einen Spieleparcours und 
eine Hüpfburg geben. 
Von 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr wird „Die Kleine Dorfkapel-
le“ die Besucher mit Jazzmusik unterhalten. 

Kontakt: Hof Bockhop, Tel. 04253 801782, 
Melanie.Bockhop@hof-bockhop.de,  www.hof-bockhop.de

Schmackhaft und Gesund
27.09.-13.10.2019, 11:00-22:00 Uhr
„Schmackhaft und Gesund – Besonderheiten der regiona-
len Küche“, Klostermühle und Forsthaus Heiligenberg

Wir laden Sie herzlich ein, die Besonderheiten unserer 
regionalen Küche zu probieren.
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Anlässlich des „Tag der Regionen“ werden unsere Küchen-
chefs Produkte der Region zu Köstlichkeiten, sowohl tradi-
tionell als auch modern interpretiert, verarbeiten.

Kontakt: Klostermühle und Forsthaus Heiligenberg, 
Adelheid Brüning, Heiligenberg 3, Bruchhausen-Vilsen, 
Tel. 04252 93200, www.bruening-hotels.de

Erntedank bei Meyer-Toms
6. Oktober 2019, 11:00-18:00 Uhr
Hoffest: Bioland-Hofladen Meyer-Toms, Kiebitzheideweg 6, 
27327 Schwarme

Auch der Bioland-Hof Meyer-Toms bietet wieder attrak-
tive Aktionen rund um die Landwirtschaft und dem Motto 
„Weil Heimat lebendig ist“. Angeboten werden unter 
anderem Treckerfahrten, Feldbesichtigungen, Pony reiten, 
Kürbis schnitzen, Kinderprogramm und eine Weinprobe.

Kontakt: Bioland-Hofladen Meyer-Toms, Tel. 04258 241

15



Kartoffelmarkt in Asendorf
6. Oktober 2019, 11:00-18:00 Uhr
Bunter Markt rund um die Kartoffel, um den Bahnhof an 
der Bundesstraße 6, 27330 Asendorf

Ein rundes Programm erwartet die Asendorfer und ihre 
Gäste beim fünfzehnten Kartoffelmarkt. Beginn ist ab 
8:00 Uhr mit einem großen Flohmarkt in der Bahnhofstra-
ße sowie den angrenzenden Straßen. 
Pünktlich um 11:00 Uhr öffnen die Marktstände um den 
Bahnhof der Museums-Eisenbahn. Direktvermarkter, 
Anbieter von Kunsthandwerk und zahlreiche Stände mit 
Korb- und Holzwaren, Deko- und Töpferartikel sowie 
Schmuck für Heim, Garten und Mensch warten auf die 
Gäste. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Für die 
Besucher stehen ausreichend ausgeschilderte und 
kostenfreie Parkplätze zur Verfügung. Zudem ist die 
Anreise mit der Museums-Eisenbahn möglich.
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StaDt Damme

Pilze-Radtour in den Dammer 
Bergen
29. September 2019, 10:00-13:00 Uhr

Radtour mit dem eigenen Rad zu den typischen Wuchsor-
ten und Biotopen der Pilze. Während der Tour gibt es 
fachkundige Informationen zu den Themen Speisepilze, 
Giftpilze, Pilze in der chinesischen Medizin, Anbau von 
Pilzen, Lebensformen der Pilze und Bedeutung der Pilze 
für die Ökologie. Anmeldung erforderlich. Kostenbeitrag: 
Erwachsene 8 €, Kinder 4 €, Treffpunkt: wird telefonisch 
bekannt gegeben.

Kontakt: Thomas Henschen, Pilz-Coach, Zertifiz. Natur- 
und Landschaftsführer, Tel. 0151 59980406, 
www.naturpark-duemmer.de

Tour de Flur
29. September 2019, 14:00 Uhr, Gasthaus Schomaker in 
Osterfeine

Radtour mit dem eigenen Rad zu den typischen Wuchsor-
ten und Biotopen der Pilze. Während der Tour gibt es 
fachkundige Informationen zu den Themen Speisepilze, 
Giftpilze, Pilze in der chinesischen Medizin, Anbau von 
Pilzen, Lebensformen der Pilze und Bedeutung der Pilze 
für die Ökologie. Anmeldung erforderlich. Kostenbeitrag: 
Erwachsene 8 €, Kinder 4 €, Treffpunkt: wird telefonisch 
bekannt gegeben.

Kontakt: Tourist-Information Dammer Berge, Tel. 05491 
996667
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Stadt Diepholz

Erntedankfest Aschen
29. September 2019, ab 13:30 Uhr
Heimatmuseum Aschen 
Schulweg 1, 49356 Diepholz-Aschen

Seit 1961 feiert der Heimatverein Aschen in jedem Jahr 
das Erntedankfest. Mit einer kleinen Andacht werden die 
Teilnehmer, geschmückte Erntewagen und Fußgruppen, 
angeführt mit dem Erntewagen der Erntekönigin auf die 
Reise durch den Ort geschickt. Anschließend geht es 
zurück in die Koopsche Scheune auf das Gelände des 
Heimatmuseums.

Das Nachmittagsprogramm ist mit einer gemeinsamen 
Kaffeetafel, Darbietungen der Schuljugend umrahmt und 
erstmalig wird ein Laserschießen für die ortsansässigen 
Vereine angeboten. Höhepunkt des Tages wird die 
Bekanntgabe der neuen Erntekönigin sein.

Kontakt: Heimatverein Aschen; Werner Schneider, Tel. 
05441-2582
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Gemeinde GroSSenkneten

Regionalität aus der Schalotte
6. Oktober 2019, ab 11:00 Uhr
25 Jahre Restaurant Schalotte - Grußwort des stell. Bür-
germeisters

Im 25. Jubiläumsjahr stellt sich das Restaurant „Schalotte“ 
wieder beim Tag der Regionen vor. Jörg Stein wird für die 
Besucher gerne Rede und Antwort stehen, für alle Fragen 
zum Konzept, zu Produkten und Lieferanten oder auch zur 
Entstehung des Lokals und die Zukunftspläne. Von 14:30 
Uhr bis 15:30 Uhr werden zum Grußwort des stellvertre-
tenden Bürgermeisters Kostproben gereicht. Im Restaurant 
stellt die Huntloser Künstlerin Astrid Witte ihre Werke 
unter dem Motto „Künstlerische Wandgestaltung: Neue 
Raumeindrücke kreieren mit Wandmalerei, faszination 
Mamor -und Mosaikimitation.“ aus.

Ein gemaltes Mosaik zitiert einen Stil, verbreitet Anmutung, 
kann eine Stimmung vermitteln.

Kontakt: Restaurant Schalotte, Bahnhofstraße 9, Huntlo-
sen, 26197 Großenkneten, Tel. 04487 1579, 
www.schalotte-restaurant.de
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Lederwaren nach Maß
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Tag der offenen Tür in der Ledermanufaktur

Ob Taschen, Gürtel oder Geldbörse... in der Ledermanufak-
tur von Uwe Krieger wird alles per Hand und nach Maß 
gefertigt.

Kontakt: Uwe Krieger, Am Forst 26 g, Hosüne, 26197 
Großenkneten, Tel. 04487 1366

Keramik aus dem Noborigama
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Tag der offenen Tür im Keramikatelier

Die Arbeiten von Wolfgang Jacob werden in einem Nobo-
rigama (Mehrkammerofen) gebrannt und in seinem Atelier 
ausgestellt. 

Kontakt: Wolfgang Jacob, Am Forst 27, Hosüne, 26197 
Großenkneten, Tel. 04487 920803

Haskoson Schreibgeräte
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Tag der offenen Tür in der Schreibgerätemanufaktur

Handgefertigte Schreibgeräte aus hochwertigen Rohstof-
fen, Anfertigungen auch nach Kundenwunsch, Füller, Fe-
derhalter, Minenbleistifte, Kugelschreiber und Rollerballs 
- all das finden Sie bei „Haskoson Schreibgeräte“.

Kontakt: Gerrit de Boer, Am Forst 26 g, Hosüne, 26197 
Großenkneten, Tel. 0151 28972303
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Kornkraft Bioladen Huntlosen
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Biomarkt in Huntlosen

Lassen Sie sich überraschen von den vielen Ständen regi-
onaler Erzeuger und Hersteller. Wir bieten Ihnen direkten 
Kontakt zu den Erzeugern und eine bunte Palette an Pro-
bieraktionen! Vom neuen Hafenkäse über unseren Bäcker 
bis hin zu unserem fair „gesegelten“ Kaffee zeigen wir Ihnen 
viele neue Produkte. 
Zur Mittagszeit verwöhnt Sie unser Bistro-Stand mit Back-
ofenkartoffeln und Kräuterquark oder Zwiebelkuchen mit 
Federweißer. Der Biohof Bakenhus bietet außerdem lecke-
re Bratwurstkreationen vom Grill an. Nachmittags erwartet 
Sie Bio-Kuchen mit Kaffee oder Tee.
Um 12:00 Uhr und 15:00 Uhr können Sie bei Führungen 
die Arbeit des Naturkost-Großhandels Kornkraft kennen-
lernen.

Kontakt: Kornkraft Naturkost GmbH, Am Forst 36, 
Hosüne, 26197 Großenkneten, Tel. 04487 921-0, 
www.kornkraft.com

Frisör@Home
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Tag der offenen Tür beim Frisör at Home

Entdecken Sie Haartrends, Frisuren, Kosmetik und vieles 
mehr... Neben einer individuellen Beratung sind auch Termi-
nabsprachen direkt vor Ort möglich.

Kontakt:  Frisörsalon Lanfer, Bahnhofstraße 31 a, 
Huntlosen, 26197 Großenkneten, Tel. 04487 750199, 
nicole.lanfer@t-online.de

21



Die Goldschmiede
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Werkstattausstellung

Gestaltung und individuelle Anfertigung qualitativ hochwer-
tiger Schmuck-Unikate aus Gold, Silber, Perlen, Edelsteinen 
und anderen Materialien erleben Sie in der Goldschmiede. 
Schauen Sie in Ruhe bei Kaffee und Kuchen und lassen Sie 
sich inspirieren! 

Kontakt: Ebke Bühring, Alte Ziegelei 1 b, Hosüne, 26197 
Großenkneten, Tel. 04487 980577, 
www.goldschmiede-buehring.de

Fischbeck´s regionale Leckereien
6. Oktober 2019, ab 11:00 Uhr
Restaurant Fischbeck´s

Es gibt Hausgemachtes von Jürgen Fischbeck bestehend 
aus regionalen und saisonalen Spezialitäten - Rouladen und 
Rotkohl.

Kontakt: Restaurant Fischbeck´s, Bahnhofstraße 47, 
Huntlosen, 26197 Großenkneten, Tel. 04487 750403
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Atelier „Kräuterfee“
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Atelier „Kräuterfee“, Am Forst 38, Hösüne

Sie sind herzlich eingeladen, im Atelier „Kräuterfee“ einen 
Kräutertee oder eine Gewürzzubereitung zu probieren 
und die ausgestellten Holzobjekte zu bewundern. Auch 
können Sie einen Blick in die Seifenküche der „Seifenfaye“ 
werfen, wo wir unsere Pflanzenölseifen herstellen. Zu 
Gast ist Frau Regina Bauer aus Oldenburg mit edlen 
Steinen, Ketten und Mineralien.

Kontakt: Frau Hexel-Koch, Am Forst 38, Hosüne, 26197 
Großenkneten, Tel. 0160 96602559

Meyer´s regionale Küche
6. Oktober 2019, ab 11:00 Uhr
Meyer´s Gasthaus

Speziell zum „Tag der Regionen“ bietet Meyer´s Gasthaus 
als regionale Leckerei Wildbratwurst mit alten Rübensorten 
(rote, gelbe, blaue Möhren; Steckrüben...) an.

Kontakt: Meyer´s Gasthaus, Bahnhofstraße 67, Huntlo-
sen, 26197 Großenkneten, Tel. 04487 9277-0, 
www.meyersgasthaus.de
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Freie Humanisti sche Schule
6. Oktober 2019, 11:00-15:00 Uhr
Tag der off enen Tür in der „Freien Humanisti schen Schule“

Die „Freie Humanisti sche Schule“ veranstaltet einen Tag der 
off enen Tür mit Flohmarkt, einem Lagerfeuer, Möglichkei-
ten die Schule zu besichti gen und Gesprächsangeboten.

Kontakt: Freie Humanisti sche Schule, Am Sportplatz 33, 
Huntlosen, 26197 Großenkneten, Tel. 0176 66848178, 
www.freie-humanisti sche-schule.de

Tag der off enen Tür „Naturell Art“
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Naturell Art

Wir präsenti eren Ihnen herbstliche Sträuße, Kränze und 
Tischdeko. Schauen Sie uns bei der Arbeit über die Schulter 
und lassen Sie sich inspirieren. Verweilen Sie auf unserer 
Diele bei Kaff ee und selbstgebackenen Kuchen oder nutzen 
die Gelegenheit auf ein Biertasti ng bei Biersommelier Timo 
Schwindt. 
Was sind Craft biere und was hat ein „Bock“ mit Bier zu tun? 
Wagen Sie einen Blick über den „Flaschenhals“ und 
erweitern Sie Ihren „Bierhorizont“! 

Kontakt: Naturell Art, Oldenburger Straße 16, Regente, 
26197 Großenkneten, Tel. 04435 916713, 
www.naturellart.de
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Produkte aus eigener Herstellung
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Gut Sannum

Gut Sannum lädt zum Verweilen auf einem idyllischen 
Hofgelände in Mitten der Wildeshauser Geest, am Rande 
der Hunte ein. Auf Gut Sannum werden erwachsene 
Menschen mit Beeinträchtigungen in ihren Lebensphasen 
des jungen und des höheren Erwachsenenalters betreut 
und gefördert. Die Produkte werden mit ihnen in unserem 
Beschäftigungsbereich liebevoll hergestellt. Erkunden Sie 
die schön gestalteten Außenbereiche, den Erlebnisspiel-
platz im angelegten Innenhof und den barrierefreien 
Senkgarten der hofeigenen Bioland-Gärtnerei sowie 
Bio-Landwirtschaft.

Kontakt: Gut Sannum, Sannumer Straße 30, Sannum, 
26197 Großenkneten, Tel. 04487 9287 -0 oder-56, 
www.gut-sannum.de

Hier geht´s um Wurst & Schinken
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Meyer-Hof, F.W. Meyer

Einkaufen - natürlich - direkt auf dem Bauernhof. Probieren 
Sie unsere leckeren Wurst- und Schinkenspezialitäten im 
Hofladen. Angeboten werden außerdem unsere hausge-
machten Suppen sowie selbstgebackener Kuchen und 
Kaffee.

Kontakt: Meyer-Hof, Zur Flachsröde 3, Huntlosen, 26197 
Großenkneten, Tel. 04487 1278, www.meyer-hof.de
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„Wertvoll“
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Heisterhof

Auf dem Heisterhof steht in diesem Jahr alles unter dem 
Motto: „Wertvoll“. Infostände, Aussteller und Konzerte 
laden zu einem wohltuenden Nachmittag ein. Erfahren Sie 
wertvolles über Heilsteine, Kräuter und Kräutercremes 
sowie über Meditation und Kunsttherapie. Genießen Sie 
die Atmosphäre im parkähnlichen Garten oder schauen 
Sie bei einem der Kurzkonzerte der „Sahneschnitten“ 
vorbei. Und – ganz besonders - informieren Sie sich 
persönlich bei unserer Besucherin aus Bhutan über Reisen 
ins „Land des Donnerdrachens“.

Für das leibliche Wohl sorgt unser reichhaltiges Kuchenbüf-
fet, das abschließend noch „Wertvolles“ für den Gaumen 
bereithält.

Kontakt: Sonja Grotelüschen-Tschorr, Lether Schulweg 8, 
Ahlhorn, 26197 Großenkneten, Tel. 04435 3321 oder 
0175 20 93 755, www.sonjagt.de

„Wald bewegt“
29. Septembe 2019, 10:00-17:00 Uhr
Hofgelände der Teichwirtschaft Ahlhorn, Baumweg 5, 
49685 Emstek (Navigation: Zu den Fischteichen, Emstek)

Unter dem Schwerpunktthema „Wald bewegt“ wird ein 
Bogen zwischen Wald und Mensch geschlagen, der 
sportlicher, aber auch romantischer Natur sein kann. Auch 
die aktuelle Krise in der Waldwirtschaft wird von den 
Förstern thematisiert. Es gibt

•	 Mitmachaktionen (nicht nur) für Kinder
•	 Teichwirtschaftsführungen und Führungen durch 	
	 das „Altes Hälterhaus“
•	 Informationen
•	 (Kunst)Handwerkliches
•	 Schnitzkunst mit der Motorsäge
•	 Kulinarisches

Kontakt: Forstamt Ahlhorn, Rainer Städing, Tel. 0170 
9214691, poststelle@nfa-ahlhorn.niedersachsen.de
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Gemeinde Holdorf

Apfelfest
12. Oktober 2019, 14:00-17:30 Uhr
Waldparkplatz Grandorfer Str. 8, 49451 Holdorf 
(Ausschilderung folgen)

Auf der Streuobstwiese am Naturlehrpfad am Mühlenbach 
wird Apfelsaft gepresst, verschiedene Streuobst-Apfelsor-
ten sind zum Probieren, Kaffee/Tee/Getränke und Kuchen 
werden angeboten, Infostände, verschiedene Aussteller 
bieten Produkte zum Kauf an. 

Kontakt: NaturErlebnis Holdorf e.V., Thomas Wagner, 
www.naturerlebnis-holdorf.de
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Samtgemeinde Altes Amt 
Lemförde
Naturerlebniswanderung
28. September 2019, 15:00-17:00 Uhr
Obstwiese Auf dem Bröken

Die Streuobstwiese mit 300 Obstbäumen bietet regional 
typische alte Obstsorten. Über die Jahre ist hier eine 
umfangreiche Sammlung regionstypischer, alter Obstsor-
ten entstanden. Jetzt reifen Äpfel und Birnen. Die Früchte 
dürfen verkostet werden. Bunte Wildblumen bereichern 
die Obstwiese und ernähren die Bienen bis zum Herbst. 
Kosten: Erwachsene 6,00 €, Kinder 3,00 €. 
Keine Anmeldung erforderlich. Treffunkt: Schutzhütte, 
Abzweigung Rahdener Str. (L765), 49448 Brockum.

Kontakt: Inge Uetrecht, Zertifiz. Natur- und Landschafts-
führerin. Tel. 0160 903 22 978, www.naturpark-duemmer.de

Kleeblattradtour nördlicher 
Dümmer-See
29. September 2019, 13:00-16:30 Uhr
Dümmer-Museum, Götkers Hof 1, 49459 Lembruch

Dümmer Museum, Schilfsteg, Skulpturenpfad und 
Osterfeiner Moor liegen auf der nördlichen Route der 
Kleeblattradtour. Ziel ist der Olgahafen, der mit Mole und 
Turm Sicht über Nordbuch und See bietet. Anschließend 
besteht die Möglichkeit, einzukehren. Bitte eigenes Rad 
mitbringen! Kosten: Erwachsene 5 €, Kinder 3 €.
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Kontakt: Dümmer-Kleeblatt: Oliver Lange, Zertifiz. 
Natur- und Landschaftsführer, Tel. Tel. 05443-1393, 
Sabine Hacke, Tel. 05443-341, www.naturpark-duemmer.de

Schwarze Sonne - Faszinierende 
Himmelsbilder der Stare
3. Oktober 2019, 17:00-19:30 Uhr
Bar du Mar, Zum Fischerhafen 40 A, 49448 Hüde

Echtes Staraufgebot am Dümmer-See - unseren aus 
manchem Hausgarten bekannten Star.  Es zieht sie zu 
Tausenden in die Dümmerniederung. Hier zeigen sie in 
großen Schwärmen fliegend ihre spektakulären und 
atemberaubenden Flugmanöver: die „Schwarzen Sonnen“. 
Interessierte Teilnehmer erhalten bei einem leichten 
Spaziergang spannende Einblicke in die Naturphänomene 
eines pulsierenden Naturraumes. Anmeldung bis zum 
28.09.2019 erforderlich. Kostenbeitrag: Erwachsene 7 €, 
Kinder 3,50 €

Kontakt: Frank Mestars, Zertifiz. Natur- und Landschafts-
führer, Tel. 0163 – 753 16 25 (ab 18 Uhr), 
www.naturpark-duemmer.de
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Apfeltag
19. Oktober, 9:00-18:00 Uhr
Schäferhof Dümmer-See, Fischerstatt 76, 49448 Stemshorn

An diesem Tag dreht sich auf dem Schäferhof (fast) alles 
um den Apfel. Der Naturpark Dümmer veranstaltet einen 
Apfeltag mit einem bunten Rahmenprogramm. Vor Ort 
wird eine mobile Saftpresse sein. Die eigenen Früchte 
können zu Saft verarbeitet werden. Eine große Sortenaus-
stellung zeigt die Vielfalt der regionalen und alten Sorten. 
Die Pomologen (Apfelkundler) Dr. Dankwart Seipp und 
Ariane Müller bestimmen die Sorten mitgebrachter Äpfel 
(mind. 5 Früchte jeder Sorte). Bei Fragen zu Obstbaum-
krankheiten und Schädlingsbefall, weiß der Experte Albert 
Nordmann Rat. Bücher. Kulinarische Angebote aus der 
regionalen Küche zum Probieren und Mitnehmen runden 
das Angebot ab.

Kontakt: Naturpark Dümmer, Tel. 05441 9762222, 
www.naturpark-duemmer.de

30



Gemeinde neuenkirchen-
Vörden
Ackerbürgerhaus
6. Oktober 2019, 14:00-18:00 Uhr
Kleine Hinterstraße 1, 49434 Neuenkirchen-Vörden

Im Ackerbürgerhaus werden alte Handwerkstechniken 
und in die Geschichte der Gemeinde gezeigt. Kaffee und 
selbstgebackener Kuchen werden angeboten

Kontakt: Heimatverein Vörden e.V., Dietrich Stahl, 
www.heimatverein-vörden.de

Schlachtereimuseum
6. Oktober 2019, 14:00-18:00 Uhr
Osnabrücker Str. 53A, 49434 Neuenkirchen-Vörden

Wie wurde zu Großmutterszeiten geschlachtet und 
Fleisch verarbeitet? Im Schlachtereimuseum wird von der 
Viehwaage bis zur Ladentheke, anhand von vielen 
Exponaten in authentischen Räumen altes Handwerk 
„lebendig“ demonstriert.

Kontakt: Heimatverein Vörden e.V., Dietrich Stahl, 
www.heimatverein-vörden.de

Foto: Werbeagentur Hagedorn
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SamtGemeiNDe reHDeN

Backtag in der Erlebnisimkerei 
6. Oktober 2019, 13:00-18:00 Uhr
Erlebnisimkerei Hanking, Böschenmühle 1, 49543 Rodemühlen

Am Backtag schauen Sie unserem Bäckermeister über die 
Schulter. Schnuppern Sie den wohlriechenden Duft des 
frisch gebackenen Brotes. Hören Sie, wie es knistert, wenn 
es formvollendet aus dem Holzofen kommt. Und schme-
cken Sie vom Genussduett des warmen Brotes mit 
erntefrischem Honig. Wir laden Sie ein zum Schlendern 
durch die Erlebnis-Imkerei und zum Genießen vom 
ofenfrischen Butterkuchen mit Honigcreme.

Kontakt: Erlebnisimkerei Hanking, Tel. 05446 206817, 
www.erlebnisimkerei.de

Glückliche Rückkehr der Kraniche
6. Oktober 2019, 17:00-19:30 Uhr

12. Oktober 2019, 16:30-19:00 Uhr
Großer Aussichtsturm, Moordamm 10, 49453 Hemsloh 

Auf ihrem Herbstzug machen zahlreiche „Vögel des Glücks“ im 
Rehdener Geestmoor Rast um aufzutanken. Die Teilnehmer ent-
decken die faszinierende Welt des Kranichs und warum der Natur-
raum Diepholzer Moorniederung so attraktiv und bedeutend für 
die Kranichrast geworden ist. Sie sind ganz Ohr für die Stimmen 
des Moores und erleben den Lebensraum des Kranichs mit allen 
Sinnen. Anmeldung erforderlich. Kostenbeitrag: Erwachsene 7,00 
€, Kinder 3,50 €.

Kontakt: Frank Mestars, Zertifiz. Natur- und Landschafts-
führer, Tel. 0163 7531625 (ab 18:00 Uhr),
www.naturpark-duemmer.de

Foto: Hermann Dirks
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gemeinde Steinfeld

Apfelfest  
6. Oktober 2019, ab 14:00 Uhr
Weuert 1 / Bei der Lohgerberei, 49439 Steinfeld

Das Backhausteam lädt ab 14:00 Uhr zum Apfelfest ein. 
Es dreht sich dann alles rund um den Apfel: Apfelkuchen, 
Bratäpfel, Apfelsaft. Alles wird selber vor Ort hergestellt. 
Auch mitgebrachter Brotteig wird in den Backofen 
geschoben

Kontakt: Georg Bruns, Tel. 05492 611, www.backhaus-steinfeld.de

gemeinde Stemwede

Speisepilze - giftige Doppelgänger
7. Oktober 2019, 10:00-13:00 Uhr
Friedhof Arrenkamp, Raidehnsweg 1, 32351 Stemwede 

Im Stemweder Berg kann man so einige Speisepilze sammeln. 
Aber Vorsicht: Es besteht Verwechslungsgefahr mit Giftpilzen.

Kontakt: Thomas Henschen, Pilz Coach, Zertifiz. Natur- 
und Landschaftsführer, Tel. 0151 59980406, 
www.naturpark-duemmer.de

Mühlentag mit Apfelsaftpressen  
13. Oktober 2019, ab 13:00-18:00 Uhr
Bockwindmühle Oppenwehe, Speckendamm 22, 32351 Stem-
wede

Die Bockwindmühle wird an dem Tag in Betrieb sein. Zum 
Rauschen der Mühlenflügel können Besucher ofenwarmes 
Gebäck genießen. In einer mobilen Saftpresse werden vor 
Ort mitgebrachte Äpfel zu Saft gepresst. Der Saft wird 
direkt abgefüllt und kann mitgenommen werden.

Kontakt: Touristinfo Gemeinde Stemwede, 
Tel. 05745 78899-909, www. stemwede.de
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Gemeinde Stuhr

Sonntagscafé
6. Oktober 2019, 14:30-17:30 Uhr
Sonntagscafé und Bunkerbesichtigung im Mehr-Genera-
tionen-Haus, Bremer Straße 9, Brinkum

Das MGH lädt ein zum gemütlichen Verweilen bei Kaffee 
und selbst gemachten Kuchen in der historischen Back-
stube des Hauses und - wenn das Wetter mitspielt - auf 
der Terrasse im Garten. Gerne informiert das Team dabei 
über die vielfältigen Sprach-, Spiel- und Hobbyangebote 
des Hauses und über die Möglichkeiten, sich dort selbst 
ehrenamtlich einzubringen.

Als besonderes Highlight an diesem Tag ist auch der 
Luftschutzbunker im Garten des MGHs, der 1943 gebaut 
wurde, wieder geöffnet. Mit seinen ca. einen Meter dicken 
Betonwänden gemahnt er noch heute an vergangene 
Kriegstage. Fragen zur Brinkumer Geschichte beantwortet 
gerne Otto Kähler, der ehemalige stellvertretende 
Schulleiter der KGS Stuhr Brinkum und Ehrenbürger der 
Gemeinde, der an diesem Tag zu Gast ist.

Kontakt: Daniela Gräf, Tel. 0421 80609874, 
www.mgh-stuhr.de

34



In Vino veritas
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Weinhof Groß Mackenstedt, Eggeseer Straße 17

Ab 11:00 Uhr frischer Zwiebelkuchen, Flammkuchen und 
deutscher Federweißer, nachmittags Kaffeespezialitäten 
und hausgebackene Torten und Kuchen.

Kontakt: Familie Seeger, Tel. 04206 90300, 
www.hotelweinhof.de

Tag der offenen Tür in der Mühle
6. Oktober 2019, 14:00-16:00 Uhr
Klostermühle Heiligenrode, An der Wassermühle 5 - 10

Demonstration des Mahlbetriebes in der historischen 
Wassermühle. Ausstellung alter Landmaschinen und 
Geräte in der Mühlenscheune. Wärmeerzeugung mit der 
Wasserturbine und dem Kinetotherm.

Kontakt: Mühlen-Gemeinschaft Heiligenrode, Rudolf 
Dahnken, Tel. 04206 7394, www.muehle-heiligenrode.de
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Backtag im alten Backhaus
6. Oktober 2019, 14:00-17:00 Uhr
Mühlenwiese, An der Wassermühle 5 - 10, Heiligenrode

Ab 14:00 Uhr gibt es Butterkuchen und frisches Brot aus 
dem großen Backofen von 1870.
 
Kontakt: Heimatverein Heiligenrode, Viola Dahnken, 
Tel. 0172 4229853, www.heimatverein-heiligenrode.de

Handwerkskunst anno dazumal
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Schusterwerkstatt Heiligenrode, Auf dem Kloster 37a

In der Schusterwerkstatt gibt es Einblicke in die Hand-
werkskunst und das Leben in Heiligenrode Anfang des 
letzten Jahrhunderts. Zu sehen sind u.a. altes Werkzeug, 
original handgemachte Schuhe und Geschäftsbücher von 
1890! 

Kontakt: Heimatverein Heiligenrode, Viola Dahnken, 
Tel. 0172 4229853, www.heimatverein-heiligenrode.de
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Tag der offenen Kirche
6. Oktober 2019, 12:00-18:00 Uhr
Ev. luth. Klosterkirche St. Marien, Auf dem Kloster 5, 
Heiligenrode

Die Klosterkirche bleibt nach dem Gottesdienst, der um 
11:00 Uhr stattfindet,  geöffnet. Ein Besuch, der aus dem 
späten 13. Jahrhundert stammenden Kirche, lohnt sich zu 
jeder Zeit. Umfangreiches Informationsmaterial liegt aus.

Kontakt: Ev. luth. Klosterkirche St. Marien, Auf dem 
Kloster 5, www.kirchenregion-stuhr.de

Erntedankbrunch in der Teestube
6. Oktober 2019, 10:00-18:00 Uhr
Teestube Anita Schmücker - Galerie/Kunstgewerbe, 
Stuhrer Landstraße 17, Moordeich

10:00-13:30 Uhr Brunch vom Buffet mit kalten und 
warmen Köstlichkeiten aus unserer Region.
15:00-18:00 Uhr Kuchenbuffet mit Torten und Kuchen 
nach Hausfrauenart mit Tee- und Kaffeespezialitäten.

Die Galerie bietet ständig wechselnde Ausstellungen.

Kontakt: Anita Schmücker, 
Tel. 0421 5669193, 
www.teestube-stuhr.de
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Ein bunter Tag in der Gärtnerei
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Pöppel-Stauden, Hauptstraße 95, Seckenhausen

Wer einmal hinter die Kulissen einer produzierenden 
Staudengärtnerei blicken möchte, sollte sich die Führun-
gen um 12:00 Uhr und um 14:00 Uhr  nicht entgehen 
lassen.

Auch sonst lädt das Gärtnereigelände zum Bummeln 
durch blühende Stauden und Gräser ein und die Alpaka-
Herde freut sich über Besucher und Bewunderer.
Interessante Gäste und eine Sonderaktion der Floristen 
bereichern  das Geschehen und wie immer gibt es Kaffee 
und Kuchen vom Verein Gemeinsam e.V.

Ausreichend Parkplätze sind auf der angrenzenden Weide 
vorhanden. 

Kontakt: Doris Pöppel, Tel. 0421 804879, 
www.poeppel-stauden.de

Radtour
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
ab Rathaus Stuhr, Blockener Straße 6

Geführte Radtour des ADFC Stuhr zu ausgewählten 
Veranstaltungsorten, Wünsche der Teilnehmer werden 
gern berücksichtigt. Länge der Strecke ca. 35 km.

Kontakt: ADFC Stuhr, Ingrid Götz, Tel. 0421 564093, 
www.adfc-diepholz.de/stuhr
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Regionales Frühstücksbuffet
5. und 6. Oktober 2019, 10:00-18:00 Uhr
Reinershof – Café & Schöne Dinge, Schulstraße 74, Varrel

10:00 - 12:30 Uhr Herbstliches Frühstücksbuffet mit 
selbstgemachten regionalen Spezialitäten (bitte melden 
Sie sich an).
14:00 - 18:00 Uhr Kaffeespezialitäten und hausgebackene 
Torten und Kuchen passend zur Jahreszeit.

Das Lädchen mit vielen schönen Dingen lädt zum Stöbern 
ein.

Kontakt: Reinershof, Tel. 04221 5874226 oder 0162 
9734199, www.reinershof.de

Hühner on Tour
6. Oktober 2019, 11:00-16:00 Uhr
Biohof Varrel, Delmenhorster Straße 378, Varrel	

Glückliche Hühner sind mobil - daher ziehen sie auf dem 
Biohof Varrel mit ihrem Hühnermobil regelmäßig auf 
frische Grünflächen um. Lernen Sie die geflügelten 
Mitarbeiterinnen des Biohofs persönlich kennen und 
erfahren Sie mehr über die Vorteile und Technik der 
mobilen Hühnerhaltung. Um 12:30 Uhr werden die Eier 
gesammelt - sie sind herzlich eingeladen dabei zu sein.
Der NABU Stuhr ist zu Gast auf dem Biohof Varrel und 
bietet für Kinder den Bau von Insektenhotels an. Zusätz-
lich wird es Informationen über Eulen, Turmfalken, aber 
auch zu Wespen und Hornissen geben.

Kontakt: Dennis Potthast, Tel. 0174 2025005,
www.biohof-varrel.de

39



Frische Milch rund um die Uhr
6. Oktober 2019, 11:00-18:00 Uhr
Hof Mahlstedt, Grüne Straße 6, Varrel 

Die erste Stuhrer Milchtankstelle im Ortsteil Varrel hat 24 
Stunden täglich geöffnet. Frische, unbehandelte Milch 
direkt vom Hof sowie daraus hergestellter Käse werden 
neben Eiern und Kartoffeln von örtlichen Erzeugern 
angeboten.
17:00 Uhr: die Kühe werden gemolken - kleine und große 
Gäste sind herzlich willkommen.

Kontakt: André Mahlstedt, Tel. 0174 1841317, 
www.mahlstedts-milchhof.de

Das Rauchhaus in Varrel
6. Oktober 2019, 11:00-18:00 Uhr
Rauchhaus Varrel, Grüne Straße 8, Varrel	

Besichtigung des Museums „Rauchhaus Varrel“ mit 
kundiger Führung durch Christian Seefers. Entdecken Sie 
die original erhaltene Einrichtung, die eindrucksvoll von 
den einfachen Lebensbedingungen der unterbäuerlichen 
Schicht vor 100 Jahren zeugt. Erfahren Sie, woher das 
Rauchhaus seinen Namen hat und was Häuslinge sind.
Eintritt 2 €.

Kontakt: Förderverein Gut Varrel e.V., 
www.gut-varrel.de/das-rauchhaus	
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Stadt Syke

Heimat inspiriert! 
29. September 2019, 14:30-17:30 Uhr
Hermann-Löns-Weg 10, Syke-Wachendorf

„KUNST - für Jung & Alt“. Sabine Greulich und René 
Rameil zelebrieren ihren Tag der Regionen auf dem 
Landsitz Wachendorf mit Kunst im Atelier. Heute können 
sich alle Besucher*innen frei und ungezwungen malerisch 
an vorbereiteten großen, langen Bildern beteiligen und Teil 
einer großen Ausstellung werden.
Kaffee & Kuchen (auf Spendenbasis) und Gespräche bei 
freiem Eintritt.

Kontakt: Landsitz Wachendorf, Syke-Wachendorf
Tel. 04240 248358-7 und -8 , www.landsitzwachendorf.de

Avacon Syke-Tag der offenen Tür	
3. Oktober 2019, 10:00-18:00 Uhr
Betriebsgelände der Avacon, Am Winklerfelde 1, Syke

Gefeiert wird anlässlich von „100 Jahren Elektrizität in der 
Region“ mit einem bunten und elektrisierenden Pro-
gramm, u. a.: 
•	 Technologieschau – Energie heute und morgen/

Fachmesse zur Zukunft der Haustechnik
•	 Geschichte der Elektrizität - überraschende Exponate 

und Experimente
•	 Musikalische Begleitung: Modernes Orchester Syke
•	 Informationen zu Ausbildung, Studium & Karriere
•	 Schmackhafte Verpflegung durch die Landfrauen Syke

Kontakt: Avacon Syke, Syke, Tel: 04242 6950
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WolkenWaldWinkel
5. Oktober 2019, ab 12:30 Uhr
Veranstaltungsplatz der Familie Bröse-Bull, Diekhus 6 
(ehemaliges Jugendfreizeitheim), Syke-Okel

Der Fahrradparcour, Pumptrack und der Spielbereich 
können gegen einen kleinen Obolus genutzt werden. Für 
das leibliche Wohl ist auch gesorgt: im Outdoor-Café gibt 
es Kaffee, Kuchen, Eis und Sandwiches.

Kontakt: WolkenWaldWinkel, Tel: 0151 52451402, 
www.wolkenwaldwinkel.de

Kreismuseum
6. Oktober, 14:00-18:00 Uhr
Kreismuseum, Herrlichkeit 65, Syke

Im Kreismuseum Syke wird die Museumsbäckerin Jutta 
Radeke Kuchen im Steinbackofen backen und es wird 
Korn gedroschen wie vor 100 Jahren.
Die der Museumspädagoginnen bieten Aktionen für 
Kinder an. Es werden Fadenbilder auf Holz gestaltet. Der 
Tante-Emma-Laden ist geöffnet. Der Eintritt ist frei! 

Kontakt: Kreismuseum Syke, Tel. 04242 2527, 
www.kreismuseum-syke.de

Dorfmuseum Henstedt	
6. Oktober 2019, 11:00-17:00 Uhr
Henstedter Straße 20, Syke-Henstedt

Das Dorfmuseum Henstedt ist ab 11:00 Uhr geöffnet. 
Kaffee und Kuchen stehen bereit.

Kontakt: Dorfmuseum Henstedt,  Syke-Henstedt,
Tel. 04242 50645
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Plaste, Elaste und das Leben 
vor der Wende
6. Oktober 2019, ab 11:00 Uhr
Okeler Str. 10, Syke-Okel

Kultmobile der DDR, u.a. der Trabi und die Schwalbe, 
treffen sich rund um das Nostalgie Museum. Traditionelle 
Spezialitäten sorgen für das leibliche Wohl. Vielleicht gibt 
sich neben dem Sand- und Ampelmännchen die Staatska-
rosse Erich Honeckers die Ehre!? Sogar die legendäre 
Band „Die Puhdys“ hat ihre Spuren hinterlassen. 
Von 14:00-18:00 Uhr gibt es hausgebackene Kuchen und 
Torten, Heiß- und Kaltgetränke im Kaffeestübchen. 

Kontakt: Nostalgie Museum, Tel. 04242 5746357 o. 
1222, www.nostalgie-museum-syke.de

Herbstfest	
6. Oktober 2019, ab 11:30 Uhr
Schützen- und Reiterhof, Okeler Str. 66, Syke-Okel	

Den ganzen Tag über können Leckereien aus Kartoffeln 
und Kürbissen probiert werden. Kinder können Kürbisse 
schnitzen und bemalen. Familie Lindhoff bietet Kutsch-
fahrten an und in der Reithalle können die Kleinen mit 
Unterstützung der Ponyakademie des RuF Vereins Okel 
auf den Ponys reiten. Das Naturmobil der Jägerschaft 
informiert über die heimischen Tierwelt. Ab 13:00 Uhr 
gibt es Kaffee und Kuchen und die „Genkys“ spielen dazu.

Kontakt: Schützen- und Reiterhof, Syke-Okel, Tel. 04242 3111
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Stadt Twistringen

Führung durch die Parkanlage  
6. Oktober 2019 11:00-17:00 Uhr
Gartenanlage Bellersen, Mörsener Kirchweg

Rundgang und Führungen durch die wunderschöne 
parkähnliche Gartenanlage.  Verschlungene Wasserläufe, 
Dekorationen aus Naturmaterial und Tonarbeiten, Wege 
zu gemütlichen Sitzecken, eine enorme Pflanzenvielfalt 
und ein Japanischer Garten sind Themenbeispiele auf dem 
5000 qm großen Areal. Der neue Eingang des Gartens 
befindet sich am Mörsener Kirchweg, nahe der Kreuzung 
zur Dorfstraße.

Kontakt: Beate und Heinrich Bellersen, Mörsen, Mörsener 
Kirchweg, Tel. 04243 95520

Aktion „Hoch hinaus“   
6. Oktober 2019, 14:00 Uhr
St. Anna-Kirche, Am Kirchhof

Aktion „Hoch hinaus“. Wir führen Sie über ca. 124 Stufen 
hoch hinaus in den Glockenturm der St.-Anna-Kirche und 
präsentieren Ihnen als Highlight die Glocken und das 
Uhrwerk im Turm

Kontakt: Tel. 04243 9330-0,  www.gemeindeverbund.de 
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Museum der Strohverarbeitung
6. Oktober 2019, 14:00-17:30 Uhr
Museum der Strohverarbeitung, Kapellenweg 2, Twistringen

Kostenlose Führung um 15:00 Uhr inkl. Live-Vorführun-
gen Strohhutnähen und Malottenherstellung.
Zwischen 14:00-17:30 Uhr wird Kaffee und Kuchen auf 
der Museumsdiele angeboten. Besichtigung der Fossilien-
ausstellung des Heimat- und Bürgervereins.

Sonderausstellung „Halte Rast – Sei unser Gast  -  Das 
Gaststättenwesen im Landkreis Diepholz vom 17. 
Jahrhundert bis heute“ des Kreisheimatbundes und des 
Kreismuseums Syke. Eine außergewöhnliche Zeitreise in 
Wort und Bild. Veranstaltungszeitraum der Sonderausstel-
lung: 06.10.–27.10.2019. Vernissage: Sonntag, 
06.10.2019 um 14:00 Uhr.

Der Eintritt am Tag der Regionen ist frei.

Kontakt: Museum der Strohverarbeitung, Tel. 04243 
4492, www.strohmuseum.de  

Dorfmuseum Ridderade 
6. Oktober 2019, 14:00-18:00 Uhr
Dorfmuseum Ridderade, Ridderade 1

Im Museum sehen Sie Geräte zur Haushaltsführung, zur 
Feldbearbeitung und aus dem Handwerk. Weiterhin 
werden Bilder und Schriften aus Ridderade und Stophel 
gezeigt. 

Kontakt: Dorfmuseum Ridderade, Tel. 04246 263
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Gemeinde WaGenfeld

Kraniche in der Moorniederung   
5. Oktober 2019, 15:00-19:00 Uhr

12. Oktober 2019, 13:00-16:30 Uhr
Landhotel Baumann`s Hof, Kuppendorfer Straße 2, 
27245 Kirchdorf

Aussteller der Region präsentieren und verkaufen ihre 
Kunstwerke und Produkte aus dem Bereich Schmuckde-
sign, Literatur, Filzarbeiten, Holzarbeiten und Malerei.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
3,00 € pro Person, Kinder unter 4 Jahren frei. Hierin ist 
auch der Eintritt in die Moorwelten-Ausstellung und den 
Barfußpark enthalten.
 
Kontakt: Antje Ismer, Zertif. Natur- und Landschaftsführe-
rin, Tel. 0175 2057730, www.naturpark-duemmer.de

„Oh, schaurig ist‘s über‘s Moor zu gehen“   
5. Oktober 2019, 15:45-20:00 Uhr
6. Oktober 2019, 7:15-12:00 Uhr

Herbststimmung in den Mooren: Nebelige Landschaften, 
Spinnennetze im Morgentau, majestätische Vögel auf ihrer 
Durchreise und geheimnisvolle Pilze. All das wird auf der 
zweitägigen Fotoexkursion unter Leitung von Erpo Ismer 
mit dem Fotoapparat eingefangen. Kostenbeitrag: 45,00 €. 
Anmeldung bis 2 Tage vorher erforderlich.
 
Kontakt: Moorwelten, Auf dem Sande 11, 49419 Wagen-
feld-Ströhen, Tel. 05774 9978220, www.moorwelten.de

Foto: Erpo Ismer
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Faszination Kranichrast    
10. Oktober 2019, 16:30-19:00 Uhr
Moorbahn-Bahnhof, Bahnhofstr. 29, 49419 Wagenfeld-
Ströhen

Exkursion zu den Futterplätzen der Kraniche und Beob-
achtung ihres abendlichen Einflugs ins Moor mit eigenem 
PKW. (Fahrgemeinschaften möglich). Kurze Wege. Festes 
Schuhwerk, unauffällige, wetterfeste Kleidung und ein 
Fernglas sind empfehlenswert. Anmeldung erforderlich. 
Kostenbeitrag: Erwachsene 7 € für, Kinder 3,50 €. 
Anmeldung erforderlich.
 
Kontakt: Paul Wolfgramm, Kranichführer, Tel. 05444 / 
770, www.naturpark-duemmer.de

Die Rückkehr der Kraniche 
13. Oktober 2019, 15:00-19:00 Uhr
Tierparkrestaurant, Tierparkstrasse 45, 49419 Wagen-
feld-Ströhen

Bebilderter Vortrag mit Fotos und Wissenswertem über 
das Leben der Kraniche mit anschließend geführter Tour  
im eigenen PKW zu den Futter- und Schlafplätzen der 
Kraniche. Kurze Wege und auch bei schlechtem Wetter 
ein Erlebnis! Festes Schuhwerk, Taschenlampen und ggf. 
Ferngläser mitbringen. Anmeldung erforderlich. Kosten: 
Erwachsene 10 €, Kinder 5 €.  Auf Wunsch Kaffee & 
Kuchen im Restaurant. 
 
Kontakt: Erpo Ismer, Zertif. Natur- und Landschaftsführer, 
mobil 0170 / 585 11 52, www.naturpark-duemmer.de

Foto: Erpo Ismer
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Zweckverband Naturpark Wildeshauser Geest
Delmenhorster Str. 6, 27793 Wildeshausen
Tel. 04431 85-351 
info@wildegeest.de, www.wildegeest.de

Naturpark Dümmer e. V.
Niedersachsenstr. 2, 49356 Diepholz 
Tel. 05441 976-1274
info@naturpark-duemmer.de, www.naturpark-duemmer.de
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